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TRE LETTERE MAGICHE: ADI 

 
Nel gergo della burocrazia sanitaria, ADI significa Assistenza Domiciliare Integrata. 
Nei bilanci della Regione, ADI significa uno stanziamento per un progetto 
assistenziale. Per quaranta anziani teramani, ADI significa potersi curare a casa, 
significa poter seguire le terapie mediche tra le mura amiche dei propri appartamenti 
e non tra quelle asettiche di un reparto ospedaliero, significa poter essere assistiti da 
medici e infermieri che hanno i modi e le tenerezze di un familiare. Significa poter 
continuare a vivere. A sperare. Il progetto ADI, a Teramo, ha preso le mosse ad 
ottobre ed è stato affidato alla Cooperativa Sociale Val Vibrata, che garantisce un 
complesso di prestazioni di carattere sanitario e sociale erogate da personale 
altamente specializzato, con lo scopo di offrire assistenza direttamente nel domicilio 
del paziente. Tutti gli anziani o i malati che avessero patologie tali da rendere 
possibile l’assistenza domiciliare possono entrare in ADI, su richiesta del medico 
ospedaliero o del medico di base. Parlatene col vostro medico di famiglia. La 
Cooperativa Val Vibrata offre anche un servizio di assistenza domiciliare a tutto 
campo, con personale qualificato e specializzato. Se avete un parente che ha bisogno 
di assistenza e volete che la riceva nel calore della famiglia, se avete in casa un 
malato che deve essere accudito da personale qualificato e non volete costringerlo al 
ricovero, dovete solo ricordarvi le tre lettere magiche: ADI. 

                                                                   Cooperativa Sociale Val Vibrata 
                                                                     0861 240578 

 
 


